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学习雷锋精神  践行志愿服务  

                        ——记机械工程学院 3.10 主题团日活动 

三月是春光明媚生机勃勃的季节，三月是焕发着青春活

力与激情的季节，今年的 3 月 5 日是第 57 个学雷锋日，为

了学习雷锋精神，践行志愿活动，新疆大学机械工程学院于

2021 年 3 月 10 日开展了学雷锋主题团日活动。此次团日活

动由机械学院分团委统一组织安排，各班团支书主持，机械

学院全体同学参加。 

 

 



 

 

在各个团支部高唱团歌过后，团支部书记开始宣讲，依次

讲解了雷锋精神的基本由来、基本内涵以及新时代雷锋精神

衍生出的新内涵。其中习近平总书记所提到的“雷锋是时代

的楷模，雷锋精神是永恒的”，“你们要做雷锋精神的种子”，

“雷锋精神，人人可学”等令我们印象深刻的警句，习近平

总书记还号召我们，承载以社会主流道德为价值取向的雷锋

精神，在平凡与伟大、个人与国家之间找到结合点，顺乎潮

流，合乎大势，给力和谐，我们需要把这种精神播撒在祖国

大地上，成为构建和谐社会、实现强国梦的强大力量。而我

们该如何传承和践行雷锋精神，支部书记对此说到“学雷锋

从小事做起，我们的身边也有着无数模范“活雷锋”。”例

如：库尔班·尼亚孜、杜安东和曹晓花、疫情防控最关键时

期的医务人员、科研工作者、人民子弟兵、公安干警、社区

干部等等许许多多的英雄们。 

      通过此次活动，不仅仅让同学们深刻的领悟到雷锋精神

的内涵，而且也让同学们时刻的鞭笞自己和引导自己，同时

也提高了同学们的思想觉悟，让机械学院的精神面貌得到了



 

 

提升。相信大家一定会把雷锋同志作为自己的人生楷模，把

雷锋精神牢记在心，实现自我的人生价值，让雷锋精神永续。 
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